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Gérer ses réseaux sociaux avec l’IA Générative 

 

Objectifs : À la fin de la formation, les apprenants sauront gérer leurs 
réseaux sociaux grâce à l’IA Générative. En suivant les apprentissages de 
la formation, les stagiaires gagneront en productivité, en créativité, en 
autonomie et en qualité pour gérer leurs réseaux sociaux.  

PROGRAMME 
 
BENEFICES  
Augmentation de la productivité globale  
Amélioration de la qualité du travail globale  
Réduction des coûts opérationnels  
Meilleure flexibilité et adaptabilité au changement de marché  
Avantage concurrentiel  
Rétention des talents  
Ambiance de travail plus agréable qui favorise la cohabitation 
 
CONTENU 

Découvrir et comprendre l’IA Générative 
Trouver des idées de contenus 
Créer des posts : 

− Sur le sujet de son choix 
− À partir d’un sujet d’actualité 
− À partir d’un document 
− À partir d’une image 

Adapter son style d’écriture : 
− Copier son style d’écriture 
− S’inspirer du style des meilleurs Copywriters 

Créer des images pour ses posts 
Créer des commentaires pertinents 
Répondre aux commentaires 
Analyser ses performances avec l’IAG 
 
METHODES PEDAGOGIQUES 

Les exercices pratiques sont conçus pour coller au plus près aux 
problématiques métier des apprenants. 
Les démonstrations et exercices pratiques seront réalisés avec les outils 
présents dans l’entreprise (Copilot, ChatGPT, Mistral, ...). 
Tout au long de la formation une base de prompt et/ou d’assistants IA 
spécialisés est créée pour pouvoir être utilisée par les apprenants à la 
suite de la formation. 
 

Personnes concernées : 
Toute personne souhaitant 
gagner du temps, améliorer la 
qualité dans le travail rendu, 
gagner en autonomie et en 
créativité. 

Pré requis : Avoir des 
compétences de raisonnement et 
d'analyse de niveau intermédiaire. 
Être à l'aise avec les interfaces web 
(navigation, interaction avec des 
formulaires, utilisation des 
fonctionnalités de base des 
applications en ligne, …). 

PEDAGOGIE 
Le Formateur 
Consultant formateur en IA 
générative. 

Modalités d’évaluation 
Tests de contrôle des 
connaissances à l’aide de QCM. 
L’évaluation permet de mesurer le 
niveau d'atteinte des objectifs 
opérationnels par l'apprenant. La 
formation est sanctionnée par une 
attestation individuelle de fin de 
formation avec une évaluation des 
acquis mentionnant le niveau 
d'acquisition de l'apprenant. 
Accès handicapés 
Nos formations sont accessibles 
aux personnes handicapées. Afin 
de mettre en œuvre toutes les 
mesures d'accompagnement 
nécessaires à la formation de la 
personne en situation de handicap 
permanent ou temporaire, 
l'apprenant contacte en amont de 
la formation le conseiller 
ProFormalys afin d'être mis en 
relation avec le Référent Handicap. 

 
Intra entreprise 
Lieu de formation : dans la ville de 
votre choix.  
Inter entreprises 
A Paris, Lyon, Lille, Lisieux 
Tarif par personne 
 

1 jour 
990 € 
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